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• �ું તમારે તાત્કા�લક ડૉક્ટરને મળવાની જ�ર છે? 

• અગ્રીમ પ્રાથ�મક સંભાળ કેન્દ્રો (પીપીસીસીઝ) તાક�દમાં ઇ� અથવા બીમાર� થઇ હોય તેવા કોઇન ેપણ �નઃ�લુ્ક સારવાર આપે છે. 

• પીપીસીસીના ડૉક્ટરો તમારે જ�ર� સારવાર તમને હો�સ્પટલના તત્કાળ �વભાગ કરતાં ઝડપથી મેળવવામાં મદદ કરશ.ે  

• તેઓ હળવા ચેપ, સામાન્ય દાઝ, મચકોડ અથવા હાડકા� �ૂટયાંની આશંકા હોય તેવી �સ્થ�તમાં સારવાર કર� શકે છે.   

• જો તમને ગંભીર ઇ� અથવા બીમાર� થઇ હોય તો, ત્રણ �ૂન્ય (૦૦૦) પર ફોન કરો. 

• જો તમારે તાત્કા�લક સંભાળની જ�ર ન હોય તો, તમારા કાયમી ડૉક્ટરની �ુલાકાત ગોઠવો. 

• પીપીસીસી સેવાઓમાં રોગ�નદાન માટનેી તપાસો (પેથોલો�), ક્ષ-�કરણોત્સગર્ તપાસો (રે�ડયોલો�) અને દવાની દકુાનોનો સમાવેશ 
થાય છે. 

• પીપીસીસી સેવાઓ મે�ડકેર કાડ�  ધરાવતાં અથવા ન ધરાવતાં દરેકને માટ ે�નઃ�ુલ્ક છે.  

• પીપીસીસીઝ અઠવા�ડયાના સાત �દવસ લાંબો સમય �ુધી �ુલ્લાં હોય છે.  

• તમારે એપોઇન્ટમેન્ટની જ�ર નથી. 

• આખા �વક્ટો�રયામાં પીપીસીસીઝ �ૂલી ર�ાં છે. 

• વ�ુ મા�હતી અને સ્થળો માટ ેબેટર હેલ્થ ચેનલની �ુલાકાત લો: 
www.betterhealth.vic.gov.au/health/servicesandsupport/priority-primary-care-centres  

• પીપીસીસીમાં દભુા�ષયા ઉપલ્બ્ધ હોય છે. અ�ુવાદ અને દભુા�ષયા સેવા ટ�સ નેશનલને ૧૩૧ ૪૫૦ પર ફોન કરો. 
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