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 ඔබට කඩිනමින්වෛද්යෛරයකු හමුවීමට අෛශ්යද? 

 හදිසි තුෛාල හහෝ අසනීප තත්තත්තෛයන් ඇති ඕනෑම හකහනකු සඳහා ප්රමුඛතා මූලික සත්තකාර 

මධ්යස්ථාන (PPCCs) මගින් හනාමිහේ ප්රතිකාර සැපහේ. 

 හරෝහහේ හදිසි අනතුරු අංශයට ෛඩා කඩිනමින් ඔබට අෛශ්ය ප්රතිකාර ලබා ගැනීමට PPCCහි 

වෛද්යෛරු ඔබට උපකාර කරනු ඇත.  

 සුළු ආසාදන, සුළු පිළිස්ීම්, උළුක්කකු හහෝ අස්ි බිඳීම් බෛට සැකහකහරන අෛස්ථාෛන් සඳහා 

ඔවුන්ට ප්රතිකාර කළ හැකිය.  

 ඔබට දරුණු තුෛාලයක්ක හහෝ අසනීපයක්ක ඇත්තනම් බිංදු තුන (000) අමතන්න. 

 ඔබට කඩිනම් ප්රතිකාර අෛශ්ය නැත්තනම් ඔහේ සාමාන්ය වෛද්යෛරයා සමග හමුවීමක්ක හයාදා 

ගන්න. 

 ඔවුන්හේ හස්ෛාෛලට ව්යාධිහව්දය, විකිරණහව්දය හා ඔසුහල ඇතුළත්ත හව්. 

 PPCC හස්ෛා හමඩිහකයා කාඩ්පතක්ක ඇති නැති ඕනෑම අහයකුට හනාමිහේ සැපහේ.  

 PPCC සතිහේ දින 7 දීම ෛැඩ කරන පැය ගණන ඉක්කමෛා විෛෘතෛ තිහේ.  

 ඔබ විසින් හමු වීහම් හව්ලාෛක්ක හෛන් කර ගැනීමට අෛශ්ය නැත. 

 වික්කහටෝරියාෛ පුරා PPCC විෛෘත හෛමින් පෛතියි. 

 ස්ථාන හා ෛැඩිදුර හතාරතුරු සඳහා Better Health Channel හෛත යන්න: 

www.betterhealth.vic.gov.au/health/servicesandsupport/priority-primary-care-centres  

 PPCC හි භාෂණ පරිෛර්තකහයෝ සිටිති. 131 450 ඔස්හස් පරිෛර්තන හා භාෂණ පරිෛර්තන හස්ෛාෛ 

TIS අමතන්න. 
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