
ඔබට කඩිනමින් වෛෛද්‍ය�වරයකු හමුවීමට අවශ්‍යයද?

ඔබට දරුුණු තුවාාලයක් හෝ�ෝ අසනීපයක් ඇත්නම් බිංංදු තුන (000) අමතන්න. 
ඔබට කඩිනම් ප්‍රරතිකාාර අවශ්‍යය නැැත්නම් ඔබේ� සාාමාාන්‍යය වෛෛද්‍ය�වරයාා සමග 
හමුවීමක් යො�ොදාා ගන්න.

හදිසි තුවාාල හෝ�ෝ අසනීප තත්ත්වයන් ඇති ඕනෑෑම කෙ�නෙ�කු සඳහාා 
ප්‍රරමුඛතාා මූලික සත්කාාර මධ්‍යයස්ථාාන (PPCCs) මගින් නො�ොමිලේ� ප්‍රරතිකාාර 
සැැපයේ�.

රෝ�ෝහලේ� හදිසි අනතුරුු අංංශයට වඩාා කඩිනමින් ඔබට අවශ්‍යය ප්‍රරතිකාාර 
ලබාා ගැැනීමට PPCCහි වෛෛද්‍ය�වරුු ඔබට උපකාාර කරනු ඇත. 

සුළු ආසාාදන, සුළු පිළිස්සීම්, උළුක්කු හෝ�ෝ අස්ථි බිඳීම් බවට 
සැැකකෙ�රෙ�න අවස්ථාාවන් සඳහාා ඔවුන්ට ප්‍රරතිකාාර කළ හැැකිය. ඔවුන්ගේ� 
සේ�වාාවලට ව්‍යා�ාධිවේ�දය, විකිරණවේ�දය හාා ඔසුහල ඇතුළත් වේ�. 

PPCC සේ�වාා මෙ�ඩිකෙ�යාා කාාඩ්පතක් ඇති 
නැැති ඕනෑෑම අයෙ�කුට නො�ොමිලේ� සැැපයේ�.

PPCC හි භාාෂණ පරිවර්තකයෝ�ෝ සිටිති. 
131 450 ඔස්සේ� පරිවර්තන හාා භාාෂණ 
පරිවර්තන සේ�වාාව TIS අමතන්න.

ස්ථාාන හාා වැැඩිදුර තො�ොරතුරුු සඳහාා Better Health Channel වෙ�ත යන්න: 
betterhealth.vic.gov.au/priority-primary-care-centres

ප්‍රරමුඛතාා මූලික සත්කාාර 
මධ්‍යයස්ථාාන
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